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ACTION PAV/ON

ACTING TRAINING STUDIO




GRAN TEATRO
PAVON

GRAN TEATRO PAVON y ACTION -Acting Training

Studio- ponen en marcha su proyecto de entrenamiento

actoral.
Los “Altos del Pavon” se convierte en la perfecta sala de

entrenamiento para todos/as aquellos/as profesionales de la
actuacion que quieran seguir formandose y manteniendose
activos/as.

Los profesionales del equipo de ACTION vy su director
pedagogico, Alejandro Tous, con mas de 20 anos de
experiencia profesional y mas de 12 ahos como docente
(obteniendo el premio 2024 a la excelencia académica,
otorgado por la Universidad de Artes TAl), han desarrollado
esta metodologia cuyo enfoque esta alejado del sufrimiento, y
esta creada para que te diviertas y vuelvas a reencontrarte

con la parte ludica de esta maravillosa profesion.

v Dirigido a profesionales y estudiantes avanzados de
interpretacion, previa entrevista y seleccion.

De octubre a de junio

Con un cupo maximo de 18 participantes para
asegurar el buen funcionamiento de los
entrenamientos.



LUNES Y MIERCOLES DE 10:00H A 14:00H

En el Laboratorio de Creacion todos los dias haras todo:

ENTRENAMIENTO FISICO ESPECIFICO
CANTOS TRADICIONALES

PRIMER CICLO: del 1de OCTUBRE °25 al 11 de FEBRERO 26 //
SEGUNDO CICLO: del 16 FEBRERO “26 al 10 de JUNIO 26
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JUNID N ELL PRAON

ESTRENO DE LA FUNCION EN JUNIO (1a participacidn en un dnico ciclo no garantiza la participacion en la obra)



El entrenamiento fisico es necesario, nos saca
de nuestra zona de confort, nos ayuda a
vencer resistencias y a utilizar nuestra

mejor herramienta como actores y actrices:
nuestro cuerpo.

Este entrenamiento especifico para actores y
actrices nos ayuda, entre otras cosas, a
preparar nuestro cuerpo e imaginacion para el
acto creativo y elevar nuestro nivel de atencion,
indispensable a la hora de interpretar.




Utilizaremos herramientas concretas y efectivas a la hora de actuar. El sistema que hemos
desarrollado, que parte del trabajo de Stanislavsky y de Jerzy Grotowski sobre las Acciones
Fisicas, nos proporciona un modo claro y estructurado de crear acciones interesantes, creibles y
vivas, de una forma precisa y repetible.

Entrenaremos a partir de lo que nuestra profesion nos pide hacer: saber crear y repetir partituras
de acciones interesantes, creibles y vivas frente a un publico.

CREA UNA PIEZA CREATIVA, ESTRENALA EN EL GRAN
ORGANICA Y VIVA. TEATRO PAVON



El trabajo de Cantos, para nosotros, es el entrenamiento definitivo. “El
actor” de Grotowski, lleva mas de 35 anos trabajando con cantos
tradicionales para profundizar en los elementos mas sutiles y profundos
del trabajo del actor/actriz, en definitiva, del ser humano.

Cantamos antiguos cantos procedentes de diferentes tradiciones,
que sirven como una herramienta, o un vehiculo, para responder a

la necesidad de estar organicamente enraizados en el presente,
pero de una forma mas sutil que con el trabajo fisico.
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FORMACION OE HORARIOS Y PREGIDS  emonsmscs

MARTES Y JUEVES DE 11:00H A 14:00H. PRECIO 650€/TRIMESTRE™ (216,6€ AL MES)

INTERPRETACION ANTE LA CAMARA - LUNES DE 17:00 A 21:00 0 VIERNES DE 10:00H A 14:00H. PRECIO 580€ TRIMESTRE" (193,3€/MES)
LABORATORIO DE CREACION- LUNES Y MIERCOLES DE 10:00H A 14:00H. 1050€ DE OCT A FEB* ( 233,3€/MES)

MARKETING Y COMUNICACION PARA ARTISTAS, COMPANIAS Y PRODUCTORAS (MODULO I)- PROXIMAMENTE,. PRECIO: 120€

ENTRENAMIENTO FISICO - MARTES Y JUEVES DE 09:00H A 10:00H. PRECIO 80€/MES

MARTES Y JUEVES DE 10:00H A 11:00H. PRECIO 60€/MES

;TE INTERESA MAS DE UN ENTRENAMIENTO?

ENTRENAMIENTOS COMBINABLES:
CONSIGUE UN 10% DE DESCUENTO
APUNTANDOTE A MAS DE UN

N b ““NO ACUMULABLE A OTRAS OFERTAS 0
POSIBILIDAD DE PAGO FRACCIONADO ENTRENAMIENTO cON EL PAGO FRACCIONADD.



INSCRIPCION

Entrénate con nosotros:

Mandanos tu CV, Videobook y una breve carta de presentacion a:

< action.ats.madrid@gmail.com / action@granteatropavon.com




Movil: (+34) 623 33 48 47
Email: action.ats.madrid@gmail.com
Instagram: @action.ats / @granteatropavon

www.actionmadrid.com




